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सारांश 

            यह समाज भी अपने अवथतत्व के वलए संघषि कर रहा ह।ै  बवहथकृत ववमकु्त घमुतंू समाज आज भी आजादी के अमतृ से 

वंवित ह।ै थवततं्रता के इतन ेवषों बाद भी इन जनजावतयों के उत्थान हतेु प्रयास उतनी मात्रा में नहीं हुये वजतनी मात्रा में होन ेिावहए 

थे। इन घमुतं ूजनजावतयों की अपनी एक अलग संथकृवत ह,ैअपन ेररवाज ह,ैअपनी परंपरायें ह।ैउसका जतन करत ेहुये उन्ह ेववकास 

की मखु्य धारा में लान ेका प्रामाविक प्रयत्न होना िावहए। वहदंी कथा सावहत्य में ववशेषकर आधवुनक रिनाकारों ने  इन समाज के 

कुछ अनछूये पहलओु ंपर सकु्ष्मता से रोशनी डालने का प्रयत्न वकया ह।ै 

बीज शब्द- ववमकु्त, घमुतंू, समदुाय, सावहत्य। 

प्रस्तािनााः- 

         आज हम दशे के आजादी का अमतृ महोत्सव बडी धमु-धाम के साथ मना रह ेहैं।लवेकन आजादी के 75 वषि परेू हो जाने के 

बाद भी हमारे दशे की कई ऐसी जनजावतयााँ हैं। जो आज भी ववकास से कोसो दरू ह।ै वजसमें प्रमखु ह ैसमाज से बवहथकृत मान े

जानेवाला ववमकु्त घमुंत,ूअधि घमुतंू समाज जो आजादी के ववकास रूपी अमतृ से आज भी वंवित ह।ै ववशेष रूप से भारतीय 

थवतंत्रता संग्राम में इन जनजावतयों का ववशेष योगदान रहा ह।ैउनके संघषि और बवलदान के वबना थवतंत्रता की संकल्पना परूी नहीं 

हो सकती।लेवकन आजादी के बाद उनके संघषि और बवलदान को परूी तरह से भलूा वदया गया। योध्दा और लडाकू प्रववृत्त के 

कारि अंगे्रजों न ेउन्ह ेअपराधी घोवषत वकया लेवकन आजादी वमलने के बाद भी उनकी तरफ दखेन ेकी दृवष्ट नहीं बदली यही इस 

जनजावतयों की सबसे बडी ववडंबना ह।ै इसका प्रमखु कारि ह ैउनका संघवटत न होना। 

   “ घमुतं ूशब्द का शावब्दक अथि ह।ै ‘घमुक्कड’ वजनका कोई थथायी वनवास नहीं होता और अवजववका की तलाश में व ेएक 

थथान से दसूरे थथान पर घमुा करत ेहैं और घमूना उनका शौक नहीं बवल्क वववशता ह।ैआज भी वशक्षा के अभाव में ये जावतयााँ 

जानवरों से भी बदतर जीवन व्यतीत करने को वववश ह।ै एक पक्षी भी घोंसला बनाकर रहता है,गली का जानवर भी एक थथान 

खोज लतेा ह ैऔर जीवन भर वहााँ रह लतेा ह,ैलेवकन ववमकु्त घमुंतू जनजावतयों की यह ववडंबना ह ैकी घर की िाह रखकर भी वे 

घर से वंवित ह।ै मलूभतू आवश्यकताओ ंकी पतूी के अभाव के साथ-साथ अपरावधक कलंक इन्ह ेढोना पडता ह”ै।एक तरफ 

मराठी,वहदंी,अंगे्रजी या अन्य भाषाओ ंमें आत्मकथा,उपन्यास,कहानी आवद ववववध ववधाओ ंमें ववपलू मात्रा में लेखन हो रहा 

ह।ैलेवकन ववमकु्त घमुतंू समदुाय पर वकसी भी भाषा के सावहत्य में सजृन बहतु कम मात्रा में नजर आता ह।ै वैसे दखेा जाए तो 

अंगे्रजी सावहत्य न ेसबसे पहल ेववमकु्त जनजावतयों की संवेदना को थवर प्रदान वकया ह।ै मराठी सावहत्य पर नजर डाली जाए तो सन 

1980 में वलवखत लक्ष्मि माने जी की आत्मकथा ‘पराया’ से घमुंतू समाज के जीवन पर प्रकाश डाला गया ह।ै इस आत्मकथा में 

घोरदरररता,अछूतपेन और अज्ञानता के अंधकार में डूबा हुआ कैकाडी समाज का यथाथि हमारे सामन ेआता ह।ैइसके साथ साथ 

लक्ष्मि गायकवाड द्वारा वलवखत ‘उिल्या’(उठाईगीर) आत्मकथा में ‘पारधी’ जो अपनी उपजीववका के वलए छेटे –मोटे िोरी के 

अपराध करता ह।ै।अंगे्रज सरकार न ेतो उन्ह ेगनुहगार का ठप्पा लगा वदया था और आज भी उस समाज की ओर उसी रूप में दखेा 

जाता ह,ै यही सबसे बडी ववडंबना ह।ै एक अथि में दखेा जाए तो ववमकु्त जनजावतयों की पहली पीढी जब वशवक्षत हुयी तब उन्होन े

अपने समाज की दशा और वदशा को अत्यंत सजीवता के साथ शब्दबद्ध वकया ह।ै 

वहंदी कथा सावहत्य में जनजातीय विमशि-  
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   आधवुनक वहदंी सावहत्य के अनके रिनाकारों न ेसमाज में उपेवक्षत जनजावतयों की संवेदना को लेकर वलखा ह।ै वजनमें डॉ.रागंेय 

राघव एक महत्वपिूि रिनाकार ह।ैडॉ.रांगेय राघव थवातंत्र्योतर काल के एक बहुमखुी प्रवतभा संपन्न समाजवादी उपन्यासकार ह।ै 

वजन्होन ेऐवतहावसक ,आंिवलक,जीवन िररत्रात्मक एवं  सामावजक उपन्यासों का ववपलु  भंडार अल्पकाल में सजृन वकया ह।ै 

“रांगेय राघव का उपन्यास ‘कब तक पकुारूाँ ’  ‘कमीन’ नामक खानाबदोश समाज को आधार बनाकर रिा गया ह,ैवजनके नाम के 

आधार पर ‘कमीना’नामक गाली का ईजाद हआु ह,ैवजसका प्रयोग खलु्लम-खलु्ला ‘नीिता’घवटयापन आवद के अथि में वकया 

जाता ह।ैइस वनरक्षर सामावजक समहूों ने यह धारना भी बना ली हो वक इन्ह ेधावमिक एवं परंपरागत रूप से अपराध भी करना ह।ै 

वथतुतः यह हमारे आधवुनक समाज की ववडंबना ही ह,ैजो इन समदुायों को वथतुवथथवत से अवगत न करा सका, उन्ह े उनकी 

पारंपररक अाँधेरी दवुनया से बाहर न ला सका, वहााँ तक वशक्षा की पयािप्त रोशनी न ल ेजा सका”। आज समय के साथ-साथ बढती 

गरीबी की मार ने इनके थवावभमान को कुिलकर अनेक समदुायों को भीख मााँगकर गजुारा करने को बाध्य वकया ह,ैहमारे 

तथाकवथत सभ्य समाज के अपमानजनक रवैए एवं दतु्कारपिूि व्यवहारोंन ेइस समाज के थवावभमान को गहरी िोट पहुिंायी ह।ै 

प्रथतुत उपन्यास राजथथान के बैर ग्राम तथा उसके वनकटवती प्रदशे में रहने वाले नटों की उपजावत करनट के जीवन व्यापार की 

कथा ह,ैइसमें जमींदारों द्वारा शोवषत जावत की वववशताओ ंका ववथततृ वििन वमलता ह।ै 

         इसी प्रकार डॉ.रागंेय राघव द्वारा वलवखत दसुरा उपन्यास ‘धरती मेरा घर’में गवडये लहुारों के जीवन के कुछ अनछूए और 

अनदखेे पहलओु ं पर प्रकाश डाल गया ह।ैअपने ही वसध्दातों,आदशों और जीवन मलू्यों पर जीनवेाले ,कभी घर बनाकर न 

रहनेवाल,ेखानाबदोशों की तरह जीवन यापन करनेवाल ेइस समाज का सजीव वििन इस उपन्यास में ह।ै 

         इसी प्रकार उदयशंकर भट्ट द्वारा वलवखत ‘सागर लहरें और मनुष्य’उपन्यास में महानगरी मुंबई के पविम तट पर वथथत 

बसोवा गााँव के मछुआरों और मावहम के कोवलयों का जीवन विवत्रत हुआ ह।ैइन दोनों जनजावतयों का रहन-सहन,थवभाव,रीवत-

ररवाज,त्यौहार जैसे नाररयल-पवूििमा,यौन सम्बध,आवथिक वथथवत-गरीबी,वसनमेा का प्रभाव आवद को सजीवता के साथ विवत्रत 

वकया गया ह।ैउनके गीत और नतृ्य उनके सांथकृवतक जीवन की झााँकी प्रथतुत करते ह।ै,तो शराब,गाजंा आवद मादक रव्यों का 

प्रयोग ,उनके सेवन के बाद लडाई-झगडे,मार-पीट,गाली-गलौज उनकी हीन दशा का संकेत करत ेह।ै 

           इसी के साथ ही वृंदावनलाल वमाि द्वारा वलवखत ‘किनार’ उपन्यास की पषृ्ठभवूम ऐवतहावसक ह।ै उपन्यास का घटना काल 

1792 से 1803 के मध्य का ह।ैप्रथतुत उपन्यास में गौड जनजावत को कें र में रखकर उनकी ववडंबना को दशािया गया ह।ै वैसे 

पे्रमिदंोत्तर काल के उपन्यासकारों में वृंदावनलाल वमाि सवािवधक ख्यावत प्राप्त उपन्यासकार ह।ै 

         अन्य उपन्यासकारों में मैत्रेयी पषु्ट्पा का उपन्यास ‘अल्मा कबतूरी’ में बंुदलेखंड क्षेत्र की जनजावत मवहलाओ ंकी दाथतानों 

को उजागर वकया गया ह।ै प्रथततु उपन्यास में कबूतरा जावत की आपरावधक प्रववृत के कारि मवहलाओ ंको होनेवाली परेशावनयों 

का यथाथि वित्रि वमलता ह।ैआजादी के पिात भी कुछ जनजावतयों की वथथवत में सधुार नहीं आया और आज भी उनकी हालत 

दयनीय ह।ै इस उपन्यास का प्रमखु पात्र रायवसंह कहता ह-ै‘आजादी के बाद का सडा हुआ दगुांध मारता इवतहास.......कॉपी के पन्न े

विंदी-विदंी कर डाले।झठूा मूाँह-झठूी इबारत। बोलन ेके वलए बोले गए िमत्कारी जमुलो,ढोंग,गंदा खले”। 

       सवदयों से अपनी अवथतत्व की रक्षा के वलए संघषिरत बंुदलेखडं की कबूतरा जनजावत कथावथत ुकी आधारभवूम ह।ैइसके 

माध्यम से कबूतरा जनजावत के जीवन संघषि की वाथतववकता को दशािने का प्रयास वकया गया ह।ैकबूतरा जनजावत के लोग सभ्य 

समाज का वहथसा बनना िाहते ह।ैपरंतु सभ्य समाज इन्ह े जंगलों में वछपने के वलए मजबूर करता ह।ै जनजावत की वस्त्रयााँ या तो 

शराब की भरट्टयों पर  या वकसी के वबथतरों पर वमलती ह।ै उपन्यास में आल्मा नामक यवुती  के माध्यम से आवदवासी समाज की 

वस्त्रयों की दयनीय व्यथा को मतै्रेयी पषु्ट्पा न ेरेखांवकत वकया ह।ै 

     आधवुनक वहदंी सावहत्य के एक महत्वपिूि रिनाकार के रूप में भगवीनदास मोरवाल को पहिाना जाता ह।ै ‘रेत’उनका िविित 

उपन्यास ह।ैप्रथतुत उपन्यास में मोरवाल जी ने ‘कंजर’ समाज के अंतबािह्य पक्षों को  उजागर करन ेके साथ-साथ उनके शोषि एवं 
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संघषि की अवभव्यवक्त की ह।ैइस उपन्यास की कथा के कें र में ह-ैहररयािा राज्य का एक गााँव-‘गाजकूी’गाजकूी गााँव के ‘कमला 

सदन’के माध्यम से लेखक ने कंजर जनजावत का रहन-सहन और संघषिपिूि जीवन –यापन उपन्यास में प्रथतुत वकया ह।ै कंजर यान े

काननिर अथाित जंगल में घमूनेवाला।कंजर एक ऐसी जनजावत ह,ैजो विवटश शासनकाल में ‘अपराधी जनजावत’करार दी गई थी। 

इस उपेवक्षत जनजावत के लोग वेश्याववृत अपनाकर तथा शराब बनान ेका व्यवसाय कर अपना जीवन वनवािह करते ह।ैइस जनजावत 

की अवधकांश वस्त्रयााँ वेश्याववृत अपनाकर अपना जीवन वनवािह करती ह।ै वेश्याववृत का यह व्यवसाय कोई िाहकर भी छोड नहीं 

सकती ,क्योंवक तथाकवथत इज्जतदार समाज इन्ह ेअपनाने के वलए तैयार नहीं होता । कंजर जनजावतयों की वस्त्रयों का शोषि 

इज्जतदारों द्वारा ही नहीं बवल्क प्रशासन व्यवथथा के द्वारा भी वकया जाता ह।ै प्रथतुत उपन्यास में भारतीय समाज के एक ऐसे 

उपेवक्षत वगि की वनतातं यथाथिपरक दाथतान प्रथततु करता ह।ै तथाकवथत व्यवथथा न ेसवदयों से समाज को गहरे अंधकार के गति में 

डाल वदया ह ैऔर दवैहक शोषि को उनकी वनयवत बना वदया ह।ैउपन्यास में आवथिक,राजनीवतक,सामावजक व धावमिक सभी दृवष्ट से 

कंजर जनजावत को कें र में रखकर गहन विंतन प्रथतुत वकया ह।ै 

    वहदंी सावहत्य में और एक िविित उपन्यासकार ह ैमवि मधकुर,वजन्होन े1981 में ‘वपजंरे में पन्ना’ उपन्यास वलखकर उपेवक्षत 

जनजावत की दाथतान को हमारे सम्मखु रखा ह।ै प्रथततु उपन्यास के कें र में रेवगथतान का गावडया लहुार जनजावत ह।ैइस उपन्यास में 

गावडया लहुार समाज का ववथथावपत जीवन यथाथि की अनभुवूत कराता ह।ै ‘सरुध्यािी ख्याल’ मंडली की कलाकार पन्ना का 

जवटल जीवन और प्रेम की एक बारीक-सी लहर कथानक को जीवंत  बनाती ह।ै पन्ना स्त्री अवथतत्व के वलए एक तरफ अपने पे्रम 

को त्यागती ह,ैतो दसूरी तरफ सामतंी अहकंार से टक्कर लतेी ह।ै आवखर सामतंी सावजशों के बीि उसका जीवन दम तोड दतेा 

ह।ैलेवकन उपन्यास की दसूरी स्त्री पात्र रम्या उन्ही िनुौवतयों का सामना करने को तैयार ह।ै उपन्यास का यह कथन बहतु कुछ कह 

जाता ह-ै“पन्ना तो बार-बार जन्म लेती है-----।” ‘लेवकन हर बार उसके वलए एक वपंजरा तैयार होता ह।ै मैं उस वपंजरे को तोडूाँगी’। 

इस प्रकार गावडया लहुार जनजावत की यथाथि और सजीव अवभव्यवक्त इस उपन्यास में दखेन ेको वमलती ह।ै 

     इसके साथ ही साथ वहदंी की िविित लेवखका शरद वसंह द्वारा वलवखत ‘वपछले पन्ने की औरतें’ उपन्यास भी उपेवक्षत 

जनजावतयों की समथयाओ ंको मखुर थवर प्रदान करता ह।ै यह उपन्यास मध्य-प्रदशे के बंुदलेखंड इलाके के बेवडया समदुाय की 

वस्त्रयों के जीवन पर आधाररत ह।ैलेवखका न े बेवडया समदुाय के इवतहास,संथमरिों,लोककलाओ ंएवं वकवदवंतयों के माध्यम से 

बेडवनयों के जीवन के नगंे यथाथि को उपन्यास में विवत्रत वकया ह।ै भारत की अन्य खानाबदोश जनजावतयों की तरह बेवडया 

जनजावत भी घमुंत ूजावत ह।ै वतिमान समय में बेवडया समदुाय मध्य-प्रदशे के सागर वजल ेऔर उसके आसपास ववशेषकर ‘पथररया 

बेडनी’नामक गााँव में बसा हुआ ह।ैइस समाज की वस्त्रयााँ ‘राई’नतृ्य करती ह।ैबंुदलेखंड के इलाके में यह नाि काफी प्रवसद्ध ह ैऔर 

इसके वलए बेडवनयों को ववशेष तौर पर बुलाया जाता ह।ैद्वार पर बेडनी का नाि यहााँ सामवजक प्रवतष्ठा का प्रवतक माना जाता ह।ै 

लेवकन दसूरी तरफ राई नतृ्य के बहान ेबेडवनयााँ दहे व्यापार में संलग्न ह।ै एक अथि में वह दहे व्यापार जैसे अवैध्य कृत्य करन ेके 

वलए मजबूर ह।ै 

    “ दहे व्यापार की लगातार आवश्यकता न ेबेवडयााँ औरतों के जीवन में कभी थथावयत्व नहीं आन ेवदया। समाज में इन औरतों की 

उपवथथवत का अनुभव तो वकया जाता ह।ै,वकंत ुइनके प्रवत संवेदना वदखाई नहीं जाती। अवधकांश लोगों के वलए ये औरतें बेडनी 

मात्र ह,ैवजन्ह ेनिाया और भोगा जा सकता ह।ै,वजन्ह ेपरंपरा की जंवजरों में जकड कर बंधआु बनाए रखा जा सकता ह।ै लेवकन उन्ह े

ववकास की मखु्य धारा में जोडने का प्रयास नहीं होता। 

स्त्री ववमशि पर आधाररत इस उपन्यास में सवदयों से पीवडत,शोवषत और उपेवक्षत वस्त्रयों की जीवन दशाओ ंको यथाथि अनुभवूत के 

साथ रेखावकत वकया गया ह।ै’ 

 वनष्कर्िाः उपरोक्त वववेिन के आधारपर कहा जा सकता ह ैवक,नारी ववमशि,दवलत ववमशि,आवदवासी ववमशि की तरह ही ववमकु्त 

घमुंत ू जनसमदुाय की भी अपनी समथयाएाँ ह,ैअपनी संवेदनाएाँ ह।ै यह समाज भी अपन े अवथतत्व के वलए संघषि कर रहा ह।ै  
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बवहथकृत ववमकु्त घमुतंू समाज आज भी आजादी के अमतृ से वंवित ह।ै थवतंत्रता के इतन ेवषों बाद भी इन जनजावतयों के उत्थान 

हतेु प्रयास उतनी मात्रा में नहीं हुये वजतनी मात्रा में होने िावहए थे। इन घमुंत ूजनजावतयों की अपनी एक अलग संथकृवत ह,ैअपन े

ररवाज ह,ैअपनी परंपरायें ह।ैउसका जतन करते हुये उन्ह ेववकास की मखु्य धारा में लाने का प्रामाविक प्रयत्न होना िावहए। वहदंी 

कथा सावहत्य में ववशेषकर आधवुनक रिनाकारों ने  इन समाज के कुछ अनछूये पहलओु ंपर सकु्ष्मता से रोशनी डालने का प्रयत्न 

वकया ह।ै यवद इन्ह े थथायी वनवास,वशक्षा,रोजगार,सम्मान वदया जाए, उनके उपर का अपरावधक कलंक वमट जायेगा और वे भी 

सभ्य समाज की मखु्य धारा में आ जाएंगे, आवश्यकता ह ैउनकी तरफ मानवीय दृवष्टकोन से दखेने की.......। 
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